
 

 

第１回国頭地区中学校 1 年生（U13）バスケットボール交流会開催要項 

        本部バスケットクラブ 公印 

        会 長 渡慶次 司  省略 

              

１ 趣  旨 バスケットボールを通して体力の増進と相互の親睦を図りながら、技術の向上に

寄与することを目的とする。 

２ 主  催        本部バスケットクラブ 

３ 企画運営  本部バスケットボールクラブ・国頭地区中学校体育連盟バスケットボール専門部 

４ 期  日       令和７年 ８月２日（土）３日(日) 

５ 会  場         ２日（土）本部中学校【男子】上本部中学校【女子】 

３日（日）本部中学校【男子】上本部中学校【女子】 

６ 参加資格  国頭地区中学校 1 年生で学校長・クラブ責任者が許可し、教師・クラブ関係者の

引率の下に参加できるチーム。 

   審判員を必ず一人ずつ出すこと。（帯同審判員） 

   合同チームの参加を認める。 

７ 参 加 費  ￥３，０００円 

８ 開始時刻      ８月２・３日（土・日）９：００ 

９ 競技規則  ・令和７年度日本バスケットボール協会の中学校規則を適用する。 

･「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則る。 

・１チームの登録人員は、監督１人、アシスタントコーチ１人、マネージャー（生

徒も大人も可）１人、選手 15 人とする。 

・トレーナーの帯同を許可する。但し、トレーナーとわかるようにベスト(T マ 

ーク)を着用させること。 ※ベンチエリア外に待機。 

・試合球は、男子検定７号球、女子検定 6 号球を使用する。 

・試合球は８面体・１２面体どちらを使用してもよい。ただし、両チームが 

違う面体のボールを持ち寄った場合、試合前に両監督において使用順の相談を行

うものとする。 

・監督会での確認事項も適用する。 

10 試合形式  リーグ戦方式とし、最低 3 試合確保する。 

試合時間は各クオーター、6 分とする。監督会での確認事項を適用する。 

 ハーフタイムは５分とする。 

11 表 彰      優勝チームには優勝カップ・賞状、準優勝と 3 位には賞状 

個人賞（ベスト５）には賞状と盾を授与する。 

12 申込締切        令和７年 ７月１５日（火） １７：００必着（Fax 可） 

※ Fax で申込書を送付したチームは監督会にて校長印を押印した申込用紙の

提出をお願いします。（国頭地区中体連バスケットボール専門部ＨＰから 

申し込みデータをダウンロードして申し込んでください。） 

13 申込み先   〒905－0018 名護市大西 2 丁目 2－33 名護中学校 宮城史人 宛 

℡：０９８０－５２―２６４１ Fax：０９８０－５２－３６９５ 

14 監 督 会  令和７年７月１６日（水） PM５：３０ 

   名護中学校 被服室（変更の場合は連絡します） ※時間厳守でお願いします。 

   ※1・2 年生大会の監督会も同時に行います。 

15 そ の 他  ＊オーダー用紙を作成し前の試合のハーフタイムまでに競技に提出する。 

＊ユニホームは濃淡２着を用意すること。抽選番号の若い方が淡を着用しコート

よりオフィシャルに向かって右のベンチとする。 

＊各チームの監督は大会の運営に携わる。 

   ＊離島のチームは、会場等への移動時間を考慮して試合を組む。 

   ＊ベスト４に残ったチームは表彰式に参加すること。（離島は除く） 



 

 

＊大会中における事故等については、各学校で責任をもって処置する。 

＊参加にあたっては、各学校の服装・容儀規程を遵守し、基本的には各学校にお 

いて指導を行う。※生徒指導上配慮を要する生徒がいる場合は、事前に監督会等 

で報告する。（確認事項） 

＊オフィシャルは、両日ともに専門部で割り当てる。 

＊ごみは各チームで持ち帰ること。 

＊補充用キーパーなどは決められた場所で使用し、フロアでの水分補給は 

行わない。(各チーム雑巾持参、ベンチ周辺の水滴は拭き取る) 

＊ハーフタイムのコートアップは行ってもよい。 

 


